Das Hilfe-Netzwerk der Caritas

*  Allgemeine Soziale Beratung

e Beratung von Familien

Kur- und Erholungsberatung fur Mtter, Véater

und pflegende Angehdrige

Migrationsberatung fur erwachsene Zuwanderer

Soziale Kaufhduser in Aurich, Emden und Leer

Tafel in Emden

Ambulanter Pflegedienst Emden und Landkreis

Aurich

Stationére Pflege im Haus Simeon, Emden

e Familienentlastender Dienst und Wohnassistenz
in Leer

*  Projekt ,Von Anfang an. Gemeinsam!®
Kooperation mit dem Borromaus-Hospital,
Leer

*  Gemeindecaritas und Freiwilligenengagement

e Kontaktvermittiung zu anderen Einrichtungen
und Behdrden

e Subito - Verein fUr tatige soziale Hilfe in
Ostfriesland

Die Allgemeine soziale Beratung
in Inrer Nahe:

Beratungsstelle Aurich
Georgswall 11, 26603 Aurich
Telefon: 04941 698337-0

Beratungsstelle Emden
BollwerkstraBBe 39, 26725 Emden
Telefon: 04921 82032-20

Beratungsstelle Leer
KirchstraBe 24, 26789 Leer
Telefon: 0491 9279560

Beratungsstelle Pewsum
Schatthausstr. 31, 26736 Krummhorn
Telefon: 04941 165292
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Ostfriesland
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www.caritas-ostfriesland.de




Sie haben Sorgen und Probleme?

Sie haben das Geflhl, dass Sie aus eigener
Kraft keine Losung fur lhre Probleme
finden?

Sie haben finanzielle Sorgen?

Mit lhrer Partnerin / Inrem Partner oder
Ihren Kindern gibt es Schwierigkeiten?

Krankheit, Trennung oder der Verlust eines
lieben Menschen belasten Sie so stark,
dass Sie nicht mehr weiter wissen?

§ie brauchen Unterstltzung im Kontakt zu
Amtern und Behorden?

Wenn es |hnen so oder ahnlich geht, sind Sie
nicht allein. Die Allgemeine Soziale Beratung
des Caritasverbandes hilft lhnen.

Wir helfen Ihnen!

Wir horen Ihnen zu. Wir helfen lhnen,
klarer zu sehen und eine neue Perspek-
tive zu entwickeln.

Wir beraten Sie bei finanziellen Proble-
men, auch in akuten Notlagen.

Wir helfen lhnen, lhre Existenz zu sichern.

Wir unterstiitzen Sie bei Problemen mit
lhrer Partnerin / lhrem Partner oder lhren
Kindern.

Wir begleiten Sie bei gesundheitlichen
oder seelischen Belastungen.

Wir unterstiitzen Sie beim Ausflillen von
Antragen und Formularen.

Wir vermitteln Sie bei Bedarf schnell und
unburokratisch an andere Fachdienste.

Wir informieren Sie Uber Zuschussmag-
lichkeiten fur Familienferien.

Wir sind fUr Sie da

Die Allgemeine Soziale Beratung ist offen fur
alle, die Hilfe bendtigen — unabhéngig von
Religion, Herkunft oder Geschlecht.

Unser Angebot ist flr Sie kostenlos. Unsere
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter unterliegen
der Schweigepflicht.




